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Название Название 

курса/объединения, форма 

организации 

Класс/количество часов в 

неделю 

10 класс 

Инвариантный компонент 

Внеурочное занятие Беседа «Разговоры о 

важном» 

1 

Организация жизни ученических сообществ: 

Внеурочная деятельность в 

ученическом классе, 

общешкольная внеурочная 

деятельность, в сфере 

школьного УС, участия в 

детско-юношеских 

общественных 

объединениях 

Ученический совет 1 

Отношение обучающихся к 

окружающему миру, к 

живой природе, 

художественной культуре 

Научное общество 

учащихся 

0,5 

Трудовые и социально-

экономические отношения 

Профессиональный 

минимум (основной) 

Курс занятий «Россия – мои 

горизонты» в рамках 

проекта «Билет в будущее» 

1 

Ежемесячное учебное собрание по проблемам организации учебного процесса, 

индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного 

обеспечения обучения 

Организационное 

обеспечение учебной 

деятельности, обеспечение 

благополучия 

Учебные собрания по 

проблемам организации 

учебного процесса 

0,5 

Осенние каникулы Поездки в организации ВО 

и ПО 

1 

Весенние каникулы Реализация 

индивидуальных, 

коллективных УИПВД 

обучающихся 

1 

Вариативный компонент (универсальный профиль) 

  

  

Индивидуальный проект 

внеурочной деятельности 

0,5 

Защита проектов 

(профессиональных проб, 

участия в 

исследовательской 

экспедиции, социальной 

практики)  

0,5 

 

 

 



План реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся 

№ Название курса Класс 

10 

1 «Начальная военная подготовка» 1 
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